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Ancora una volta, dopo le-
sperienza del Pakistan nel ‘97,
il Cai di Fossang ha valicato i
confini nazionali, e lo ha fatto
alla grande, organizzando un
trekking nella regione Hima-
layana dello Zanskar, colloca-
ta all’estremo nord del conti-
nente indiano e tesa ad ab-
bracciare anche lo “scottante”
territorio del Kashmir.

Liavventura dei 12 impavidi
trekleer, tutti di Fosaano o di
Comonnd lmiteefl, & comineinla
il 28 luglio & si & conclusa il 24
agosto, comprendendo 12 gior-
ni complesaivi di cammino per
un totale di cirea 350 km.

Avevo parzialmente cono-
geiuto I'India attraverso docu-
mentari tragmesei in Tv e
frettolose letture di relazioni
di viaggio, ma, non appena
gbarcata all'aeroporto di Nuo-
va Delhi, l'impatto & stato for-
tissimno: Paria umida e irrespi-
rabile, il marasma di gente
vociante accampata sui mar-
ciapiedi, sugli epartitraffico o
su qualungue metro quadro di
territorio ancora libero, gli
odori penetranti, dapprima
sgradevoli, poi divenuti cosi
piacevolmente familiari, 1
colori forti, che si mescolang e
si sovrappongono all'impazza-
ta-. Niente di tutto cid potreb-
be essere spiegato con la sola
forza delle parole, perchi ai
tratta di un mondo cosi lonta-
no, cosi carico di fascino e di
contraddizioni che pud essere
compreso ed amato soltanto se
vingulo in prima persona
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EEINPIe piu remoll man mano
che ¢i si addentra nella perife-
ria, e poi su, verso il nord, le
montagne, 'Himalaya: qui I'a-
spetto avventuroso del trek-
king si accompagna a quello
del silenzio e della contempla-
gione, poich# ogni singolo
igtante della vita di guesta
gente dal sorriso gentile &
scandito dai ritmi della fede e
della preghiera.

E davvero ci gi gente pin
vicini 21 cielo: sis durante il
giorno, gquando la marcia si
mterrompe per AMIMirare una
gerie di bianchi chorten all'o-
rizzonte o le incisioni minuzio
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luce di rosa del tramonto
scompare dietro le montagne
ed una mano magica srobola
tappeti stellati che non
teregli mal di socrutare, ton in
mente mille desideri ancora
da esprimere.

I gentieri 81 SNOGARD 1ITTEEU-
lari nelle vallate immense,
sovrastate da picchi dalle sfu-
mature indeserivibili che cat-
tureno i nostri sguardi incre-
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pin intenso, il verde, il blu
cobalto. Buesti i colori tipici
delly Fanskar,
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di incontrare lungo Ia strada,
perlopii giovanissimi pasto
relli o abitanti dei villaggi pid
vicini, mi comunica uns sere-
nita infinita, la dignitd pro-
pria di chi & retaggio di uno
gtile di vita antico, carattenz-
zato dalla piena armonia con
le forze della natura e con le
entita soprannaturali, che
gemhrann vegliare costante-
mente su questi vecchi rag-
grinziti che camminano curyi,
su gueste giovani donne c¢he
gid a vent'anni portanc sul
viso i segni della stanchezza,
su guesta miriade di b
dalle manine minus
rugose, che ti ¢ no incontro
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ad orao o
punciann ingre
laggio. Ancho qui il tempo
sombra egsersi fermato: aleo
nge (IIH-'IILF! !il"."l.‘l."-'.”“-' I:'. terra ser-
vendosi di atirezsi per noi
obsoleti, altre lavano i panni
direttamente al fiume o sono
impegnate nella tessitura; tr
i retaggl di un passato mille-
nario scorgiamo alcuni stampi
per creare i maltoni di terra
che poi verranno esposti al
aole ard essiceare, proprio come
accadeva nell’antico Kgitto.

La gente @ cordiale, si avvi-
¢cina senva timori, incuriosita
dai nostri bapagli e forse
divertitn dal buffo modo di
muoverci in un contesto lonta-
no-anni luce rispetto al no-
stro: vecchie dall’ety indefini-
hile ¢ ragagzin: d: occhi
vispi indicano gli oggetti che
piir li incuriosiscono e scoppia-
na in fragorose risate ai noatol
tentativi di comunicare in un
inglese stentato. Ormai sono
abituati alla presenza dei
turisti, hanno imparato a con-
vivere con guella confusione
che; cen un po’ di prepotenza,
in ale nesi dell’anno giun-
ge dall’occidente a interrom-
pere il silenwio masstoso delle

chiediamo cosa polra
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gucceders quando, olbre ai ga
yegenti pannelli solari, anche
|.“. telovigione e il telefono
farpnno irruzione in questi
lupghi, Si tratta sicuramente
di un angolo di mondo che
ancora non ha conosciuto la
propria rivoluzione, ma che
non tarderd ad affrontarla.

In gquesto contesto, il nostro
ruplo, zia oggi che in futuro,
dovra esgere soltanto quello di
semplici spettatori, di ospiti
guanto pill possibile silenziosi
e colmi di rispetto, che gli déi
delle montagne hanno accolto
con benevolenza, consentendo-
ci di respirare; dall'alto dello
Shingo La o da gualche altro
yasso oltre 1 5000 m, qtlet:ifa-
ria rarefatta di immensita,

Eaattamenta come i atato
can la Bp ione del Cai
un'esperienza fantastica che
va vissuta in punta di piedi,
von compapgni fantastici come
Beppe, Livio, Angelo, Monica,
Delia, Andrea, Guenda, Irene,
Sara, Bruno, Ermanno, No-
rendra, Prittam e Kem,

Grazie a tutti amici; spero
che 1l futuro ci riservi ancora
tante altre avventure da vive-
re insieme: percha, 8i sa, il
viaggio pift bello' & quello che
deve ancora venir

Laura Gramaglis




